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ZIELSETZUNG

Die Kampagne gegen „Häusliche Gewalt“ soll dazu beitragen, in der Öffentlichkeit  

eine erhöhte Sensibilität bezüglich dieses Themas zu erzeugen. 

Fast jeden zweiten Tag wird ein Übergriff in Mülheim bei der Polizei angezeigt, die 

Dunkelziffer der misshandelten Frauen liegt um ein Vielfaches höher.

Nachbarn, Freunde oder Familienangehörige der betroffenen Frauen sollen dazu er-

mutigt werden, nicht wegzuschauen und nicht zu ignorieren, was offensichtlich in 

ihrer Nähe passiert, sondern aktiv ihre Hilfe anzubieten.



ALLGEMEINE ANMERKUNGEN

In Zeiten der Reizüberflutung durch die Medien- und Informationswelt sollte eine 

emotionale Ansprache erfolgen, die auf die Solidarität unter Frauen, aber auch an das 

Mitgefühl von Nachbarn, Freunden oder Familienangehörigen appelliert.

Damit der Betrachter sich nicht abwendet, sollten die Blessuren nur angedeutet zu  

sehen sein, zudem sollte eine ästhetische Fotointerpretation mit gekonnten Licht- und 

Schatteneffekten zum Einsatz kommen. 

Um der Betrachterin und dem Betrachter noch deutlicher zu machen, wie häufig 

Übergriffe stattfinden, wird mit konkreten Zahlen gearbeitet. 

Die Betrachterin und der Betrachter wird aber mit dieser Information nicht allein ge-

lassen, sondern ihm werden die entsprechenden Hilfs-Telefonnummern angeboten.

Dem potenziellen Helfer / Helferin soll es im Bedarfsfall schnell und unkompliziert 

möglich sein, kompetente Unterstützung zu organisieren.



VISUELLE UMSETZUNG

Die Kampagne stellt die Scham misshandelter Frauen in den Mittelpunkt. 

Die abgebildeten Mädchen und Frauen unterschiedlichen Alters und Hautfarbe ver-

decken zum Teil ihre Gesichter, wenden sich ab oder sitzen zusammengesunken auf 

dem Bett, um ihre Blessuren und ihre Beschämtheit zu verbergen.

Der Satz „Ich war einmal das Glück seines Lebens“ klingt im Zusammenhang mit dem 

Bildmotiv resigniert, traurig und hoffungslos. Er spiegelt aber auch den Kreislauf wi-

der, in dem sich die betreffende Frau befindet – schließlich war „ER“ ja nicht immer so 

brutal. Sie entschuldigt ihn mit diesem Satz, indem sie seine eigenen, vor langer Zeit 

gemachten Worte wiederholt und sich selbst in ihrem Handeln bzw. Nichthandeln 

bestätigt.

Diese Kombination aus romantischer Aussage und der dazu kontrastierenden Abbil-

dung einer misshandelten Frau lässt die Betrachterin und den Betrachter mit einem 

bedrückten Gefühl zurück, gibt ihm aber gleichzeitig den Schlüssel in die Hand, aktiv 

zu werden, nämlich Hilfe anzubieten oder selbst eine entsprechende Notrufnummer 

zu wählen.



„Ich war einmal das Beste, was ihm je passiert ist.“

UNTERSTÜTZUNG FINDEN SIE AUSSERDEM BEI FOLGENDEN INSTITUTIONEN UND VERBÄNDEN:

Notrufnummer Mülheim
02 08 / 00 00 00

Hilfe für Frauen e. V.
02 08 / 39 01 39

Frauenhaus
02 08 / 99 70 86

Gleichstellungsstelle 
der Stadt Mülheim

Evangelisches Kranken-
haus Mülheim

Polizei
NRW

Jedes Jahr werden fast 23.000* 

Frauen in Nordrhein-Westfalen 

Opfer häuslicher Gewalt. 

SCHAUEN SIE NICHT WEG, 

SONDERN BIETEN SIE IHRE 

HILFE AN!

* Die Dunkelziffer ist um ein Vielfaches höher. 
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BILDMOTIVE UND HEADLINES

FRAUEN:

wohlhabend / arm

jung / alt

weiße / schwarze / braune Hautfarbe

BLESSUREN:

missbraucht

geschnitten

geboxt

gewürgt

geschlagen
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MASSNAHMEN

1. POSTKARTEN

Diese können kostengünstig hergestellt werden und in den dafür vorgesehenen  

„Edgar“ oder „DIN A5“-Ständern in Kneipen, Bars, Theatern und Restaurants einge-

steckt werden. 

Auf diese Weise kommen Betroffene und potenzielle Helfer diskret zu den entsprechen- 

den Telefonnummern.



SCHAUEN SIE NICHT WEG, SONDERN 
BIETEN SIE IHRE HILFE AN!
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Polizei
NRW

JEDES JAHR WERDEN FAST 23.000* 
FRAUEN IN NORDRHEIN-WESTFALEN 
OPFER HÄUSLICHER GEWALT. 
* Die Dunkelziffer ist um ein Vielfaches höher. 
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MASSNAHMEN

2. DIN A6-LEPORELLO MIT ALLEN NOTRUFNUMMERN UND ADRESSEN

Bisher war der Mülheimer Flyer „Runder Tisch gegen häusliche Gewalt“ ein kleines, 

quadratisches Leporello, welches ausgeklappt sehr unhandlich war. 

Der neue DIN-A6 Leporello sollte im Postkartenformat und Zickzackfalz produziert 

werden, so ließe er sich bei Bedarf auch in die Edgar-Ständer stecken. Hier finden 

sich gebündelt alle infrage kommenden Ansprechpartner, Adressen und Telefon- 

nummern für die Betroffenen oder deren Helfer.



DIN A6-LEPORELLO MIT ALLEN NOTRUFNUMMERN UND ADRESSEN

„Ich war einmal das Glück seines Lebens.“

NOTRUFNUMMERN
UND ADRESSEN
BEI HÄUSLICHER GEWALT
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MASSNAHMEN

3. ANZEIGEN

Die Neue Westfälische Zeitung sollte als Aktionspartner gewonnen werden, so dass 

in regelmäßigen Abständen unterschiedliche Anzeigenmotive geschaltet werden.
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4. AUFKLEBER / STICKER

Ähnlich wie die rosa Schleife bei der Initiative gegen Brustkrebs oder die rote Schleife 

gegen Aids, könnte ein Aufkleber oder Sticker produziert werden, der das Thema  

„Häusliche Gewalt“ STOPPT DEN HAUSFRIEDENSBRUCH aufnimmt.



MASSNAHMEN

5. ERWEITERUNG

Die Aktion „Stoppt den Hausfriedensbruch“ kann um Citylightposter, 18/1-tel Plakate 

und U-Bahn-Fensteraufkleber erweitert werden.



MASSNAHMEN

6. SPOT

Ein kurzer Spot als Vorspann im Kino vor thematisch passenden Filmen.

Die Kamera schwenkt über ein Bett und zoomt nach und 
nach eine Frau heran, die schluchzend mit dem Rücken zum 
Betrachter auf dem Bett sitzt. 
Beim Heranzoomen werden die blauen Flecken auf ihrem 
Rücken sichtbar. 

Eine Frauenstimme aus dem Off:

„Jedes Jahr werden !!!!! Frauen in Nordrhein-Westfalen Opfer 
häuslicher Gewalt.
Sehen Sie nicht weg, sondern bieten Sie Ihre Hilfe an!

Ansprechpartner, Adressen und Telefonnummern finden Sie 
unter: www.stoppt-den-haus-friedens-bruch.de“

Der Stern im Hintergrund wird immer größer und zerplatzt 
dann mit einem lauten Knall!

PENG!!!!
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